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LA C ITT À DEI  MATTI  DOMENICO 
ESPOSITO MITO   

" L A  C I T T À  D E I  M A T T I "  È  L A  D E S C R I Z I O N E  D E L L A  R E A L T À  P R O V I N C I A L E ,  L E  

I N Q U I E T U D I N I  G I O V A N I L I ,  I L  D I S T A C C O  D A L  C O N F O R M I S M O .  U N  R O M A N Z O ,  A  V O L T E  

I R O N I C O ,  A  V O L T E  M A L I N C O N I C O  E  A  V O L T E  I S P I R A T O ,  C H E  V I  F A R À  R I D E R E  E  

P I A N G E R E ,  V I  F A R À  A R R A B B I A R E ,  M A  S O P R A T T U T T O  V I  F A R À  R I F L E T T E R E ! ! !  

L U N E D Ì  1 0  G E N N A I O  2 0 1 1  

Intervista a Serena Stanzani (scrittrice e 
cantante di Agrigento) 
Serena Stanzani nasce nel 1993 ad Agrigento ed è un'artista 

poliedrica. Si dice ispirata da tutte le multiformi espressioni 

dell'arte, con una particolare predilezione per la scrittura e per 

il canto. In questo campo dobbiamo segnalare la vittoria di 

Serena al Cantagiro e la finale raggiunta, grazie sempre alla sua 

voce, al premio Mia Martini.

“I am in Wonderland” è il suo debutto letterario, pubblicato da 

poco dalla Casa Editrice “Edizioni La Gru” di Padova. 

Seguite questo link, per leggere le prime pagine: 

Ciao, Serena, innanzitutto benvenuta a questa nostra piccola 

intervista.

Ciao Domenico, grazie mille, è un piacere per me.

Serena, tu a soli diciassette anni, hai scritto il tuo primo libro. 

Raccontaci com’è nata l’idea di scriverlo. 

L’idea è nata dalla volontà di raccogliere tutte le mie note per far si 

che queste non fossero perse o dimenticate. Di conseguenza è 

subentrata l’idea di scrivere un libro. A tal proposito, il mio 

perpetuo ringraziamento va alla Casa Editrice “Edizioni la Gru” di 

Padova, per aver creduto nel mio lavoro e per l’impegno, la 

professionalità e la passione che ha dedicato e continua a dedicare 

al percorso del libro.

Come mai hai scelto un titolo in inglese anziché in italiano? 

Spiegaci perché lo hai intitolato così e parlaci, per sommi capi, di 

questo libro e gli argomenti trattati. 

“I am in Wonderland – pensieri e parole” è un libro agevole che si 

rivolge tanto al mondo adolescenziale quanto a quello adulto. È una 

raccolta di riflessioni e di aforismi che presenta i caratteri 

fisionomici di un diario universale. Ho intitolato il libro “I am in 

Wonderland” perché rappresenta una finestra sullo stato emotivo di 

un’adolescente. Quasi uno specchio sul subconscio di una ragazza 

che vive la vita perdendosi in essa e analizzandone i significati più 

essenziali e soprattutto sostanziali. La traduzione di “I am in 

Wonderland” è “Io sono nel Paese delle Meraviglie”. La scelta 

dell’utilizzo della lingua inglese è motivata: nelle mie 

intenzioni “Wonderland” non ha espliciti collegamenti con il “Paese 

delle Meraviglie” della nota Alice, bensì è un mondo buffo, confuso 

e colmo di contraddizioni. Un mondo super colorato, un mondo a 

testa in giù, un mondo dominato dal caos. Rappresenta un buco nero 

e al contempo è il motore e generatore dei pensieri e delle cose. Il 

confine tra ciò che esiste e ciò che rendiamo esistente. 

Tu sei anche una cantante. Vuoi raccontarci com’è nata la tua 

passione per la musica e come hai esordito in questo campo?

Quando parlo della musica, non parlo mai di una passione ma di un 

mio modo di essere. La musica, secondo me, non può essere 

considerata "un accessorio di convenienza" a cui spetta il ruolo di 

completare la vita di una persona. È qualcosa di intimamente 

compenetrato all'essenza di un individuo: qualcosa che non si può 

negare o ripudiare per scelta. Canto da sempre ma la mia prima 

vera esibizione è avvenuta in occasione di una recita scolastica 

all’età di otto anni. Per gioco ho provato ad abbracciare questa 

nuova esperienza, gettata sul palco dall’entusiasmo delle mie 

persone care. Non sono ancora scesa!

È nata prima la passione per la musica o prima quella per la 

scrittura?

Scrivo da sempre. Ricordo bene, quando, negli anni della mia 

primissima infanzia, ancora incapace di leggere e scrivere, dettavo 

tutto quello che mi passava per la testa a mia sorella. Da piccola mi 

ha tenuto compagnia anche un vecchio registratore. 

Chi sono i tuoi modelli nella musica?

Penso di non avere dei modelli definiti: amo tutto ciò che è musica e 

nella scelta dei brani da interpretare non tengo in considerazione gli 

interpreti originali bensì lo stile musicale del pezzo, prediligendo il 

pop‐melodico moderno, italiano e straniero.

E nella scrittura?

Mi piacciono molto Alessandro Baricco, Alda Merini e Paulo Coelho e 

sono, inoltre, innamorata della letteratura inglese.

Per adesso fai cover, ma hai mai scritto qualche testo da poter 

cantare in futuro?

Già da un anno gira in rete il mio videoclip del brano inedito “Dire 

Sempre o Dire Mai” scritto per me da Stefania e Carmelo Labate 

(attuale chitarrista e arrangiatore di Ivana Spagna), già finalista al 

Festival “Premio Mia Martini” nell’anno 2009 e vincitore a “Il 

Cantagiro” nell’anno 2010 (sezione videoclip). Sono stata, inoltre, 

tra i papabili di “Sanremo giovani” 2011 con il brano “Il Tempo” del 

M° Vincenzo Capasso e G. Bonasia. Recentemente ho scritto un 

testo che verrà al più presto musicato.

A proposito del futuro: che progetti hai sia nell’ambito della 

scrittura sia in quello della musica?

Diciamo “work in progress”. Per il momento studio e mi limito a 

godere di “queste giornate di sole”. Ho molti progetti, tutti da 

costruire e spero da realizzare presto! Incrociamo le dita!

Infine, come si può acquistare il tuo libro?

"I am in Wonderland, pensieri e parole" (Edizioni La Gru, € 9,50 ‐ 

Codice ISBN 9788897092025) è disponibile ad Agrigento presso la 

Libreria “Deleo” (Via XXV Aprile,210 ‐ Tel. 0922.20708 ‐ Email: 

libreriadeleo@alice.it ) e a Favara presso la libreria “Il Papiro” (V.le 

Pietro Nenni 130 – Email: papiroeditore@libero.it ). Il libro può 

essere ordinato anche sul sito www.edizionilagru.com e vi verrà 

spedito senza spese aggiuntive.

Grazie mille per aver accettato il mio invito, Serena. In bocca al 

lupo per tutto!

Grazie a te! Crepi il lupo!

Domenico Esposito Mito 
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DOMENICO 

ESPOSITO "MITO"   

Domenico Esposito, 

detto "Mito" (1986), 

è un giovane rapper di Cervinara 

(Avellino), conosciuto anche con lo 

pseudonimo di “Mito”. Ha sempre 

coltivato la vena di scrittore e 

poeta, cui crescendo si è aggiunta la 

passione per la musica, appunto il 

rap. Diplomatosi geometra, si dà 

però esclusivamente alla musica 

partecipando a numerosi concerti. 

All'età di ventuno anni si iscrive alla 

facoltà di Storia presso l'Università 

Federico II di Napoli, e dopo un paio 

di anni scrive il suo primo 

romanzo: "La città dei Matti". 

Conduce il programma 

culturale "Polvere di Storia" alla web 

radio "C.A.O.S." ("Centro 

Autogestito Operante nel Sociale", 

ispirata al movimento giovanile 

della Valle Caudina nel quale è 

attivamente impegnato. Per 

ricevere interviste o recensioni per i 

vostri libri, inviatemi un messaggio 

all'indirizzo e‐mail 

mito_3@hotmail.it 
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Intervista a Serena Stanzani (scrittrice e 
cantante di Agrigento) 
Serena Stanzani nasce nel 1993 ad Agrigento ed è un'artista 

poliedrica. Si dice ispirata da tutte le multiformi espressioni 

dell'arte, con una particolare predilezione per la scrittura e per 

il canto. In questo campo dobbiamo segnalare la vittoria di 

Serena al Cantagiro e la finale raggiunta, grazie sempre alla sua 

voce, al premio Mia Martini.

“I am in Wonderland” è il suo debutto letterario, pubblicato da 

poco dalla Casa Editrice “Edizioni La Gru” di Padova. 

Seguite questo link, per leggere le prime pagine: 

Ciao, Serena, innanzitutto benvenuta a questa nostra piccola 

intervista.

Ciao Domenico, grazie mille, è un piacere per me.

Serena, tu a soli diciassette anni, hai scritto il tuo primo libro. 

Raccontaci com’è nata l’idea di scriverlo. 

L’idea è nata dalla volontà di raccogliere tutte le mie note per far si 

che queste non fossero perse o dimenticate. Di conseguenza è 

subentrata l’idea di scrivere un libro. A tal proposito, il mio 

perpetuo ringraziamento va alla Casa Editrice “Edizioni la Gru” di 

Padova, per aver creduto nel mio lavoro e per l’impegno, la 

professionalità e la passione che ha dedicato e continua a dedicare 

al percorso del libro.

Come mai hai scelto un titolo in inglese anziché in italiano? 

Spiegaci perché lo hai intitolato così e parlaci, per sommi capi, di 

questo libro e gli argomenti trattati. 

“I am in Wonderland – pensieri e parole” è un libro agevole che si 

rivolge tanto al mondo adolescenziale quanto a quello adulto. È una 

raccolta di riflessioni e di aforismi che presenta i caratteri 

fisionomici di un diario universale. Ho intitolato il libro “I am in 

Wonderland” perché rappresenta una finestra sullo stato emotivo di 

un’adolescente. Quasi uno specchio sul subconscio di una ragazza 

che vive la vita perdendosi in essa e analizzandone i significati più 

essenziali e soprattutto sostanziali. La traduzione di “I am in 

Wonderland” è “Io sono nel Paese delle Meraviglie”. La scelta 

dell’utilizzo della lingua inglese è motivata: nelle mie 

intenzioni “Wonderland” non ha espliciti collegamenti con il “Paese 

delle Meraviglie” della nota Alice, bensì è un mondo buffo, confuso 

e colmo di contraddizioni. Un mondo super colorato, un mondo a 

testa in giù, un mondo dominato dal caos. Rappresenta un buco nero 

e al contempo è il motore e generatore dei pensieri e delle cose. Il 

confine tra ciò che esiste e ciò che rendiamo esistente. 

Tu sei anche una cantante. Vuoi raccontarci com’è nata la tua 

passione per la musica e come hai esordito in questo campo?

Quando parlo della musica, non parlo mai di una passione ma di un 

mio modo di essere. La musica, secondo me, non può essere 

considerata "un accessorio di convenienza" a cui spetta il ruolo di 

completare la vita di una persona. È qualcosa di intimamente 

compenetrato all'essenza di un individuo: qualcosa che non si può 

negare o ripudiare per scelta. Canto da sempre ma la mia prima 

vera esibizione è avvenuta in occasione di una recita scolastica 

all’età di otto anni. Per gioco ho provato ad abbracciare questa 

nuova esperienza, gettata sul palco dall’entusiasmo delle mie 

persone care. Non sono ancora scesa!

È nata prima la passione per la musica o prima quella per la 

scrittura?

Scrivo da sempre. Ricordo bene, quando, negli anni della mia 

primissima infanzia, ancora incapace di leggere e scrivere, dettavo 

tutto quello che mi passava per la testa a mia sorella. Da piccola mi 

ha tenuto compagnia anche un vecchio registratore. 

Chi sono i tuoi modelli nella musica?

Penso di non avere dei modelli definiti: amo tutto ciò che è musica e 

nella scelta dei brani da interpretare non tengo in considerazione gli 

interpreti originali bensì lo stile musicale del pezzo, prediligendo il 

pop‐melodico moderno, italiano e straniero.

E nella scrittura?

Mi piacciono molto Alessandro Baricco, Alda Merini e Paulo Coelho e 

sono, inoltre, innamorata della letteratura inglese.

Per adesso fai cover, ma hai mai scritto qualche testo da poter 

cantare in futuro?

Già da un anno gira in rete il mio videoclip del brano inedito “Dire 

Sempre o Dire Mai” scritto per me da Stefania e Carmelo Labate 

(attuale chitarrista e arrangiatore di Ivana Spagna), già finalista al 

Festival “Premio Mia Martini” nell’anno 2009 e vincitore a “Il 

Cantagiro” nell’anno 2010 (sezione videoclip). Sono stata, inoltre, 

tra i papabili di “Sanremo giovani” 2011 con il brano “Il Tempo” del 

M° Vincenzo Capasso e G. Bonasia. Recentemente ho scritto un 

testo che verrà al più presto musicato.

A proposito del futuro: che progetti hai sia nell’ambito della 

scrittura sia in quello della musica?

Diciamo “work in progress”. Per il momento studio e mi limito a 

godere di “queste giornate di sole”. Ho molti progetti, tutti da 

costruire e spero da realizzare presto! Incrociamo le dita!

Infine, come si può acquistare il tuo libro?

"I am in Wonderland, pensieri e parole" (Edizioni La Gru, € 9,50 ‐ 

Codice ISBN 9788897092025) è disponibile ad Agrigento presso la 

Libreria “Deleo” (Via XXV Aprile,210 ‐ Tel. 0922.20708 ‐ Email: 

libreriadeleo@alice.it ) e a Favara presso la libreria “Il Papiro” (V.le 

Pietro Nenni 130 – Email: papiroeditore@libero.it ). Il libro può 

essere ordinato anche sul sito www.edizionilagru.com e vi verrà 

spedito senza spese aggiuntive.

Grazie mille per aver accettato il mio invito, Serena. In bocca al 

lupo per tutto!

Grazie a te! Crepi il lupo!

Domenico Esposito Mito 
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I N F O R M A Z I O N I  P E R S O N A L I  

DOMENICO 

ESPOSITO "MITO"   

Domenico Esposito, 

detto "Mito" (1986), 

è un giovane rapper di Cervinara 

(Avellino), conosciuto anche con lo 

pseudonimo di “Mito”. Ha sempre 

coltivato la vena di scrittore e 

poeta, cui crescendo si è aggiunta la 

passione per la musica, appunto il 

rap. Diplomatosi geometra, si dà 

però esclusivamente alla musica 

partecipando a numerosi concerti. 

All'età di ventuno anni si iscrive alla 

facoltà di Storia presso l'Università 

Federico II di Napoli, e dopo un paio 

di anni scrive il suo primo 

romanzo: "La città dei Matti". 

Conduce il programma 

culturale "Polvere di Storia" alla web 

radio "C.A.O.S." ("Centro 

Autogestito Operante nel Sociale", 

ispirata al movimento giovanile 

della Valle Caudina nel quale è 

attivamente impegnato. Per 

ricevere interviste o recensioni per i 

vostri libri, inviatemi un messaggio 

all'indirizzo e‐mail 

mito_3@hotmail.it 
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