HOME CONCORSI FOCUS INTERVISTE COMUNICATI BOOKTRAILER APPUNTAMENTI NUOVE USCITE INFO

MONDO EDITORIALE

GIULIAZATTI, QUALCOSANON VA...
Pubblicato il giugno 26th 2011 alle ore 11:38 da MondoEditoriale

La lettura di questo diario, attraverso un susseguirsi di forti ed
intense emozoni, conduce nel mistero della ripetizione - tra
costrizione e protezione -, nella ricerca di senso e desiderio di
non essere piu estranei alla vita, in viaggio verso le paure
fondamentali.

Questo libro, che aggiunge sfumature all’approccio puramente
medico-scientifico, si € sviluppato nel 2010 durante il periodo di
degenza presso il CSM di Udine, e ha permesso all’autrice di
scoprire la scrittura come mezzo per raggiungere maggiore auto
consapevolezza.

Il volume, attraverso la trascrizione di sentimenti e percezioni, &
stato scritto con 'intento di offrire sostegno e conforto, non solo a
chi soffre di un disagio psichico, ma anche a chi si trova a dover
saltare ostacoli di altra natura.
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